
 
  

ランニングプレミアムコース【開始時期自由 6ヶ月～1年間
レベル問わず】  
市民ランナー【特に初級、中級ランナー】はどのくらい走るかよりも、どうやって走るかが最重要課題で
す。ランニングでの困り事を解決したい方のサポートをマンツーマンで行います。月1回のパーソナルラ
ンニング指導とコンディショニングのお得なプレミアムコースです。

  イベント名 ランニングプレミアムコース【開始時
期自由 6ヶ月～1年間 レベル問わず】

開催日 2019/11/1～2020/10/31

受付開始 0:00 ～

申込料 プレミアムコース12ヶ月【定価の20％o
ff】 184,800円

支払方法 クレジット決済

参加定員 1人

住所 石川県金沢市泉が丘２－３－１４
たろう接骨院２Fテナント

主催者 Run Grow Kanazawa
【running&conditioning】

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/35260
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