
 
  

ランステ公認練習会：松本コーチの「ファンランナー向けステ
ップアップ塾」11-12月単発(4)  
初心者～ファンラン希望者向けの練習会です。月に2回、日曜日または土曜日で隔週目安でポイント練習
とキロ7分の街ランを実施します。

  イベント名 ランステ公認練習会：松本コーチの「
ファンランナー向けステップアップ塾
」11-12月単発(4)

開催日 2019/12/22

受付開始 8:15 ～

申込料 【12/22】ファンランナー向けステップ
アップ塾 1,500円

支払方法 会場払い

開催場所 cocoon athletics ※集合場所

住所 埼玉県さいたま市大宮区吉敷町4丁目24
1-2

主催者 ランステ公認練習会 運営担当
株式会社ユアチーム

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/34312
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