
 
  

女性のための入門トレイルランニング＠丹沢  
初心者の女性を対象にしたトレイルランニングです。まずは山に入るための基礎知識として、トレランに
必要なもの、補給の仕方、山のマナーをお伝えします。少人数制にしてますので、女性ならではの悩みな
どご質問にもお答えします。

  イベント名 女性のための入門トレイルランニング
＠丹沢

開催日 2019/10/24

受付開始 8:45 ～

申込料 女性のための入門トレイルランニング
＠丹沢 3,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 鶴巻温泉駅北口改札前

住所 神奈川県秦野市鶴巻北

主催者 TRACK TOKYOランニングクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/34119
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