
 
  

富山県サッカー協会主催「シューズを使いこなす走り方+ウェー
ブyoga」 in富山  
この講座は、神奈川県・湘南地区ならびに東京を中心に活躍中のランニングシューズフィッティングアド
バイザー・藤原岳久氏（F・Shokai/藤原商会 代表）を講師に招き、効率的なランニングシューズの使い方
を学びながらランニングを楽しむ事を目的として行います。ランニング初心者の方からサブ4を目指す方
まで、お気軽にお申込み下さい

  イベント名 富山県サッカー協会主催「シューズを
使いこなす走り方+ウェーブyoga」
in富山

開催日 2016/11/3

受付開始 12:45 ～

申込料 富山県サッカー協会主催「シューズを
使いこなす走り方+ウェーブyoga」
in富山 無料

参加定員 20人

開催場所 富山県総合運動公園屋内グラウンド

住所 富山県富山市南中田368番地

主催者 F☆RUNNING 藤原商会

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/3360
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