
 
  

アールビーズ西東京事業所 トレイルラン練習会  
東京都八王子夕焼けこやけの里スタート・フィニッシュ（TOKYO八峰マウンテンランコース前半）を走り
ます。コースは走りやすいですが距離が少し長いです。秋の紅葉を楽しみながら、脚作り、スタミナ強化
しましょう！

  イベント名 アールビーズ西東京事業所 トレイルラン練習会

開催日 2016/10/29

受付開始 9:20 ～

申込料 トレイルラン練習会2016年10月参加 無料

参加定員 10人

開催場所 申込者のみに公開

住所 東京都八王子市

主催者 株式会社アールビーズ 東日本・富士山エリア

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/3345
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