
 
  

【満員御礼】フルマラソン目標達成のための練習メニュー作成
セミナー 24時間走日本代表小谷修平担当  
フルマラソンタイム問わずご参加いただけます。ランニングフォームを改善したい方、自分だけだと良い
練習ができないと感じている方にお勧めです。

  イベント名 【満員御礼】フルマラソン目標達成の
ための練習メニュー作成セミナー
24時間走日本代表小谷修平担当

開催日 2019/10/5

受付開始 9:15 ～

申込料 リンクフィットネスランニングフリー
会員(チケット予約後、前日までに公式
HPよりご登録ください) 無料

開催場所 【集合/受付】ちよだプラットフォーム
スクエア本館、地下1階ミーティングル
ーム002。竹橋駅から徒歩2分

住所 東京都千代田区神田錦町3‐21

主催者 サニエスリンク合同会社

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/33399
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