
 
  

ランニングのためのファンクショナルトレーニング  
ランニング時に高いパフォーマンスを発揮するための体系立てられた機能的なトレーニングをお伝えしま
す

  イベント名 ランニングのためのファンクショナル
トレーニング

開催日 2019/6/22

受付開始 14:00 ～

申込料 ファンクショナルトレーニング 4,000円

支払方法 会場払い

参加定員 6人

開催場所 高野軽金株式会社ビル
竜泉トライアスロン研究本部

住所 東京都台東区竜泉1-25-6

主催者 F.H-Project

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/30631
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