
 
  

TeamGrayFox̃月会員チームメイト募集̃  
岡山でランニング普及活動をしているプロランナー の岸本大直と申します。
平日の19:00̃21:00を使い練習会を開催しています。
分かりにくいスピード練習の設定を個人に合わせて伝授します。 ランナーの皆様へ 『マラソンは総合力
です。我流で距離を走ったり、なんとなくランニングしているだけでは力はつきません！是非私にサポー
トさせてください

  プラン名 TeamGrayFox̃月会員チームメイト募集̃

募集期間 2019/5/30 15:00～2019/6/28 23:59

申込料 月会員 5,000円

支払方法 会場払い

参加定員 50人

開催場所 申込者のみに公開

住所 岡山県岡山市北区

主催者 キシモトヒロタダ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/30087
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