
 
  

疲れ、痛みをセルフケア  
小さな柔らかいボールを使用し、凝り固まった関節の動きをスムーズにし、ケガや疲労を何処でも簡単に
セルフケア！

  イベント名 疲れ、痛みをセルフケア

開催日 2016/10/15

受付開始 15:00 ～

申込料 セルフケア費(ボール持参) 2,000円
セルフケア費(ボールレンタル) 2,300円
セルフケア(ボール当日購入) 3,200円

支払方法 会場払い

参加定員 12人

開催場所 申込者のみに公開

住所 東京都渋谷区

主催者 Ries Factory

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/3001
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