
 
  

ランステ公認練習会：松本コーチと走ろう！フライデーナイト
街ラン20キロ 7月  
ランニング中級者向けの練習会です。夏季の月に一度、金曜夜に20キロを走る街ランです。ペースはキロ
6分～6分半を予定しています。

  イベント名 ランステ公認練習会：松本コーチと走
ろう！フライデーナイト街ラン20キロ
7月

開催日 2019/7/19

受付開始 18:00 ～

申込料 【7/19】フライデーナイト街ラン20キ
ロ 1,800円

支払方法 会場払い

開催場所 HIBIYA RIDE（ヒビヤライド） ※
集合場所

住所 東京都千代田区日比谷公園1-2
日比谷駐車場地下1階

主催者 ランステ公認練習会 運営担当
株式会社ユアチーム

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/29839
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