
 
  

ソーシャルウォーキング  
浜名湖ガーデンパークできれいな花を見ながら楽しくウォーキング！専用のポールを使用するノルディッ
ク・ウォークを行いカラダ全身を動かします！歩き方をレクチャーしますので初めての方も大歓迎です☆

  イベント名 ソーシャルウォーキング

開催日 2019/6/2

受付開始 9:00 ～

申込料 ソーシャルウォーク 500円

支払方法 会場払い

開催場所 浜名湖ガーデンパーク
体験学習館研修室2

住所 静岡県村櫛町5475-1

主催者 smileyangel

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/29222
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