
 
  

体軸パワートレーニングセミナー・入門編  
各種スポーツ動作において、体幹部と大腿部を同時に高いレベルで使い、強固な軸を作り上げることを主
な目的とする「体軸パワートレーニング」の入門編セミナーです。

  イベント名 体軸パワートレーニングセミナー・入
門編

開催日 2016/5/14

受付開始 12:30 ～

申込料 体軸パワートレーニングセミナー・入
門編（5月14日） 5,400円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 20人

開催場所 （株）ザオバ BULLショールーム

住所 千葉県千葉市中央区浜野町576-1

主催者 チームパワービルディング

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/267
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