
 
  

平日コソ練☆小田急線栗平「湯快爽快」集合コアランニングス
クール180分セミナー  
フルマラソン直前＆春のトレイル＆ウルトラ対策。アップダウンの宝庫「多摩の魅力の自然で効率よく！
」「週末は家族がいるとつい遠慮しちゃう」「平日がお休み☆」をテーマに！平日にコソ練いたしましょ
う♪自然の中のロードでのスピード刺激のあとは「湯快爽快くりひら」のお湯でまったり回復。

  イベント名 平日コソ練☆小田急線栗平「湯快爽快
」集合コアランニングスクール180分セ
ミナー

開催日 2019/3/19

受付開始 9:40 ～

申込料 1day参加チケット 2,000円
180分練習会共通3回チケット
※3ヶ月間・利用可能 5,000円
180分練習会共通5回チケット
※5ヶ月間・利用可能 7,500円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 野天湯元 湯快爽快 くりひら 入口集合

住所 神奈川県川崎市麻生区片平8-2-1

主催者 コアランニングスクール

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/26252
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