
 
  

ｅＡ シャトルラン～最大心拍数測定会  
20mシャトルランで最大心拍数を測定し、心拍トレーニングのデータとして活用します。

  イベント名 ｅＡ シャトルラン～最大心拍数測定会

開催日 2019/3/30

受付開始 12:15 ～

申込料 シャトルラン・グループＡ 500円
シャトルラン・グループＢ 500円

支払方法 会場払い

開催場所 新横浜公園

住所 神奈川県横浜市港北区小机3300

主催者 e-Athletes（イー・アスリーツ）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/26155
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