
 
  

RUN LAB ランニングにおける正しい身体の使い方(4)  
RUN LABとは、”日本で唯一、走り方を学べるランニングイベント”をコンセプトに、ビギナーランナー
からファンランナー・アスリートまでが、楽しく充実したランニングライフを送るためのイベントレッス
ンプログラムです。

  イベント名 RUN LAB ランニングにおける正しい身
体の使い方(4)

開催日 2019/2/17

受付開始 16:30 ～

申込料 RUNLABイベント参加 2,000円

支払方法 会場払い

参加定員 15人

開催場所 ランニングベース大阪城前

住所 大阪府大阪市中央区大阪城３-１ JO-
TERRACE OSAKA

主催者 コンちゃん15

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/25546
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