
 
  

北信ファーム Presents 吉住友里の大人のランニング教室  
ランニングのための動き作りや身体の動かし方を楽しくレッスンしたあと、実際に長野マラソンコースを
走ります！

  イベント名 北信ファーム Presents
吉住友里の大人のランニング教室

開催日 2019/2/23

受付開始 8:40 ～

申込料 大人のランニング教室 3,000円

支払方法 会場払い

参加定員 20人

開催場所 南長野運動公園

住所 長野県長野市篠ノ井東福寺320

主催者 ずーみん

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/25276
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