
 
  

永く楽しく走る術を学ぶワークショップ「楽走術（らぶラン）
習得会」  
自分のカラダを愛し 自分のカラダに優しい 自分の気持ちの赴くままに 笑顔でFINISH！
するための術をお伝えします

  イベント名 永く楽しく走る術を学ぶワークショッ
プ「楽走術（らぶラン）習得会」

開催日 2019/2/17

受付開始 12:30 ～

申込料 楽走術習得会 5,000円

支払方法 会場払い

参加定員 10人

開催場所 東神電工ビル3階 吉川恵一ウォーキング
スタジオ［GAIT☆BASE］

住所 東京都品川区東五反田4-8-9

主催者 F.H-Project

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/25025
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