
 
  

トレイルランニングを始めよう！  
トレイルラニングを始めよう！ 自然の中で楽しむトレイルラニング。街中のジョギングとは違い、凛とし
た空気の中、自身の鼓動と寄り添いながら、自然の中を進みます。ジョガーなら耳にしたことがあるトレ
イルラニングを鎌倉から始めてみましょう！

  イベント名 トレイルランニングを始めよう！

開催日 2019/1/20

受付開始 9:00 ～

申込料 トレイルランニングを始めよう！ 3,240円

支払方法 会場払い

参加定員 30人

開催場所 申込者のみに公開

住所 神奈川県鎌倉市

主催者 OSJ湘南クラブハウス

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/24192
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