
 
  

ランステ公認練習会：よっしーのお気楽LSD
1月「箱根駅伝応援LSD」20km  
月刊ランナーズでもおなじみ。吉原コーチとともにゆっくり楽しく走るLSDです。キロ7分程度で歩道を安
全に走ります。

  イベント名 ランステ公認練習会：よっしーのお気
楽LSD 1月「箱根駅伝応援LSD」20km

開催日 2019/1/3

受付開始 9:30 ～

申込料 【1月3日】よっしーのお気楽LSD
2,500円

支払方法 クレジット決済

開催場所 JR大井町駅 中央改札口 ※ 集合場所

住所 東京都品川区大井1丁目

主催者 ランステ公認練習会 運営担当
株式会社ユアチーム

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/23640

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

