
 
  

はじめての愛知トレイルラン入門講習会（道根往還）  
愛知県岡崎市でトレイルラン講習会を開催！初心者にも走りやすい、ロード用ランニングシューズで気軽
にご参加いただけるクロカンコースです。トレイルランを始めたいけれどもシューズや装備は？山道での
疲労の少ない歩き方から走り方まで基本がゼロから学べます。

  イベント名 はじめての愛知トレイルラン入門講習
会（道根往還）

開催日 2019/1/12

受付開始 9:50 ～

申込料 一般 5,000円
学割（１５歳以下) 2,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 「岡崎市東公園（欠町）」南駐車場の
トイレ前に集合

住所 愛知県岡崎市欠町字大山田1番地

主催者 トレイルランナーズ大阪

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/22960
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