
 
  

フルレース直前！走力確認ができる1km10秒刻みのペース走  
3人のペースランナーが時間差スタートしペースを変え走ります。ペーサーを最大限利用して最終調整を
行えます。

  イベント名 フルレース直前！走力確認ができる1k
m10秒刻みのペース走

開催日 2018/11/10

受付開始 10:15 ～

申込料 参加します 1,500円

支払方法 会場払い

参加定員 20人

住所 大阪府吹田市千里万博公園内テニスコ
ート周回コース上

主催者 あすリード

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/22850
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