
 
  

【11/22大阪】ちょっとのコツで楽に速く？楽ランフォーム講座

楽に長く走りたい。これを実現する大事なポイントがあるんですよ
これを意識するだけで、怪我のリスクやパフォーマンスの維持に役立ちます！

  イベント名 【11/22大阪】ちょっとのコツで楽に速
く？楽ランフォーム講座

開催日 2018/11/22

受付開始 18:45 ～

申込料 【2000円】ビジターイベント参加者
2,000円

支払方法 会場払い

参加定員 20人

開催場所 ランニングベース大阪城の外で受付し
ます

住所 大阪府大阪市中央区大阪城３-１ JO-
TERRACE OSAKA

主催者 クーリアアスリートクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/22370
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