
 
  

本日雨天決行 平日お試し 皇居2周10キロ
ビルドアップキロ6～5分半 無料  
毎月平日1回フレンドリーお試し(1回のみ無料)練習会やってます。
1人じゃきつい皇居2周を、みんなでやろう！ 1周でやめてもOKです。
出れば頑張れるし、モチベーション高まりますよ！！ ランニングに効果的なレッスンします。

  イベント名 本日雨天決行 平日お試し
皇居2周10キロ
ビルドアップキロ6～5分半 無料

開催日 2019/1/15

受付開始 19:00 ～

申込料 10キロお試し 無料

住所 東京都千代田区千代田

主催者 フレンドリー

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/22299
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