
 
  

フル４時間15分～５時間レベル向け：秋のマラソンへ！脚のス
タミナ強化練習会（第4回）大阪市西淀川区  
全６回シリースで、練習場所を変えながら段階的に走力アップをサポートする内容です。

  イベント名 フル４時間15分～５時間レベル向け：
秋のマラソンへ！脚のスタミナ強化練
習会（第4回）大阪市西淀川区

開催日 2018/10/21

受付開始 8:40 ～

申込料 参加します 2,000円

支払方法 会場払い

参加定員 25人

開催場所 八丁温泉前

住所 大阪府大阪市西淀川区御幣島３丁目１
０－２

主催者 あすリード

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/21816
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