
 
  

【無料】AMウォーキング教室＆PMランニング教室  
10/14（日）午前ウォーキング教室、午後はランニング教室を開催！！ ”あのぉ、運動始めたいんですけ
どぉ。運動靴とか何を履いたら良いのでしょうか？”そんな初心者の方、恥ずかしがらずにご参加くださ
い。ベテランさんも基本を確認にぜひご参加ください。日程は以下の通り。まだまだお席に余裕がござい
ます。

  イベント名 【無料】AMウォーキング教室＆PMラ
ンニング教室

開催日 2018/10/14

受付開始 10:30 ～

申込料 AMウォーキング教室 無料
PMランニング教室 無料

参加定員 60人

開催場所 大磯運動公園多目的広場

住所 神奈川県中郡大磯町国府本郷2126-1

主催者 oiso

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/21766
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