
 
  

美ランニングセミナー  
女性にとってのランニングは、健康で豊かな生活をもたらすアクティビティとして最適。
「美容」「健康」「輝き」「エイジングケア」と、女性としての自分らしさ、美しさを高めてくれます。
ビギナーを対象に、セミナーを通して、走り出すきっかけを作ると共に、みんなで走りながら
女子力アップを目指します。

  イベント名 美ランニングセミナー

開催日 2018/10/21～2019/1/26

受付開始 10:00 ～

申込料 イベント参加 1,000円

支払方法 会場払い

参加定員 20人

開催場所 大田区せせらぎ公園

住所 東京都大田区田園調布１－５３－１０

主催者 一般社団法人田園調布グリーンコミュ
ニティ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/21369
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