
 
  

【10/2島根開催】楽ランフォームを身につける３つポイント＋
ペースランニング【ランたなch企画】  
ランたなちゃんねる”たなー”が行う企画「ランニングセミナー参加費だけで西日本横断します」企画の
ランニングセミナーイベントになります！ 17時00分～
ランニングフォーム＋筋トレセミナー(上級者・学生向け) ※基本万人参加が可能です！
詳細を必ずお読みになってからご参加をご検討ください

  イベント名 【10/2島根開催】楽ランフォームを身
につける３つポイント＋ペースランニ
ング【ランたなch企画】

開催日 2018/10/2

受付開始 18:30 ～

申込料 18:45- ランニングフォーム改善のポイ
ントと筋トレセミナー 無料

開催場所 松江市営陸上競技場(競技場外で開催し
ます)

住所 島根県松江市上乃木10丁目4番1号

主催者 ランたなCH /
（株）オン・ユア・マーク

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/21279
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