
 
  

2018年9月15日(土) 藤沢スロージョギングサークル  
スロージョギングとは福岡大学スポーツ科学部名誉教授田中宏暁先生の提唱された、隣の方と会話できる
くらいの運動の強さで行うジョギングです。

  プラン名 2018年9月15日(土)
藤沢スロージョギングサークル

募集期間 2018/9/12 04:55～2018/9/15 07:00

申込料 当日参加費 500円

支払方法 会場払い

開催場所 秩父宮記念体育館入口付近

住所 神奈川県藤沢市鵠沼東8-2

主催者 一般社団法人ポジティブスポーツ振興
協会

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/21150
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