
 
  

誰でも簡単！『グルテンフリー＆ランニングダイエット』痩せ
る本質にアプローチ‼  
なぜダイエットは失敗するのか?ダイエットの為にランニングとグルテンフリーを始め、見事体脂肪率10
％を切った経験から、本質を突いた成功するダイエットプランを提供します！

  イベント名 誰でも簡単！『グルテンフリー＆ラン
ニングダイエット』痩せる本質にアプ
ローチ‼

開催日 2016/8/22

受付開始 8:40 ～

申込料 【1】9：00～10：00「グルテンフリー
＆ランニングダイエットプラン」
2,000円
【2】10：00～11：00「グルテンフリ
ー＆ランニングダイエットプラン」
2,000円
【3】13：00～14：00「グルテンフリ
ー＆ランニングダイエットプラン」
2,000円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 16人

開催場所 ランナーズバルコレール

住所 奈良県奈良市福智院町31-2

主催者 ランナーズ バル コレール

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/2111
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