
 
  

坂道のレースに強くなるランニング練習会＠京都洛西口  
丹波ロード・あいの土山・奈良などの起伏のあるレースでうまく走るために
解説や走り方の見本を見せながら行うランニング練習会。

  イベント名 坂道のレースに強くなるランニング練
習会＠京都洛西口

開催日 2018/9/22

受付開始 9:00 ～

申込料 坂道攻略練習会（ランニングクラブ・
ピノス会員の方） 2,000円
坂道攻略練習会（一般の方） 2,500円

支払方法 会場払い

開催場所 フィットネスクラブピノス洛西口

住所 京都府向日市寺戸町石田9-1

主催者 ORC(オキランニングクラブ/
プロランニングコーチ沖 和彦)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/20321
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