
 
  8/5（日）ウルトラ対策【六甲全山縦走トレイル 東半縦】  

ウルトラマラソンの脚作りの一環として、六甲山系を利用して6時間程度身体を動かし続けます。下り基
調のコースなので、無理なく長時間走ることができます。

  イベント名 8/5（日）ウルトラ対策【六甲全山縦走
トレイル 東半縦】

開催日 2018/8/5

受付開始 7:45 ～

申込料 練習会参加費 3,000円

支払方法 会場払い

開催場所 JR新神戸駅1階出口前

住所 兵庫県神戸市中央区加納町1-3-1

主催者 kusu

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/18608

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

