
 
  

9/10 本番で結果を出せる秋の食トレ  
マラソンシーズンに向け走り込みの時期となってくる秋。貧血や疲労骨折等を防ぎましょう。

  イベント名 9/10 本番で結果を出せる秋の食トレ

開催日 2016/9/10

受付開始 13:45 ～

申込料 秋のトレーニング期における食事
3,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 24人

開催場所 秋月ビル２階

住所 東京都港区北青山3-12-7

主催者 Ries Factory

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/1694
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