
 
  

快適に走る！呼吸しやすいカラダづくり  
快適に走るために必須！ 呼吸しやすいカラダをテーマにコンディショニングしていきます。

  イベント名 快適に走る！呼吸しやすいカラダづく
り

開催日 2018/4/16

受付開始 18:30 ～

申込料 参加費 4,000円

支払方法 会場払い

参加定員 4人

開催場所 ポーラーベアーコンディショニングル
ーム

住所 東京都目黒区下目黒1-1-7グリーンハイ
ツ502

主催者 Polar Bear Trainer'sTeam

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/16486
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