
 
  

【無料】走力アップのための身体バランス調整法  
「記録向上のための伸びしろを探している」 「故障や違和感があって不安、モヤモヤを感じている」
そんな方のために身体バランスを調整する方法を紹介します。

  イベント名 【無料】走力アップのための身体バラ
ンス調整法

開催日 2018/4/18

受付開始 19:15 ～

申込料 体験会参加チケット 無料

開催場所 ちよだプラットフォームスクエア
(5F会議室500)

住所 東京都千代田区神田錦町3‐21

主催者 Running Shop Holos

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/16181
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