
 
  

ランニングフォーム動画チェックセミナー  
自分のランニングフォームを動画でチェックしませんか？現状のフォームを確認⇒修正エクササイズ⇒再
度フォームチェックでフォーム改善！！

  プラン名 ランニングフォーム動画チェックセミ
ナー

募集期間 2018/3/21 00:00～2018/4/20 23:45

申込料 ランニングフォームチェックセミナー
3,000円

支払方法 会場払い

参加定員 6人

開催場所 三栄ビル2階

住所 兵庫県明石市山下町5-27三栄ビル2階

主催者 サムズアップスポーツクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/15967
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