
 
  

湘南ビーチ＆シーサイドRun  
コア(体幹)セット～片脚バランスをテーマとしたウォーミングアップをご紹介！鵠沼ビーチRUNもやっち
ゃいます。そのあと江ノ島島内観光から鎌倉方面へのシーササイドRUN。レベルの差は問いません。

  イベント名 湘南ビーチ＆シーサイドRun

開催日 2018/4/15

受付開始 9:15 ～

申込料 湘南ビーチ＆シーサイドRun 2,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 30人

開催場所 小田急線鵠沼海岸駅改札を出たあたり

住所 神奈川県藤沢市鵠沼海岸2丁目

主催者 リスタート

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/15875

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

