
 
  

★世田谷校マラソン新入生3名！ 自分最適フォーム入門教室
※入門～初級ランナー対象  
祝ご入学！ただし、最初の入口を間違えるなかれ。フォームに関して、こんなこと知ってるか知らないか
だけで、上達スピードは雲泥の差。誤解は徘徊、そして遠回りを招くだけ。まずは勘違いや誤解を払拭し
、一番の近道となる正門をちゃんとくぐって入学いたしましょ。（笑）

  イベント名 ★世田谷校マラソン新入生3名！
自分最適フォーム入門教室
※入門～初級ランナー対象

開催日 2018/5/13

受付開始 10:40 ～

申込料 自分最適フォーム入門 3,000円

支払方法 会場払い

参加定員 3人

住所 東京都世田谷区世田谷区総合運動場

主催者 ランナーズ μ （愛媛松山・東京世田谷
・お四国・東温）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/15671
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