
 
  

鼻呼吸ランニング会  
鼻で呼吸しながら皇居の外周を走る体験会です。

  イベント名 鼻呼吸ランニング会

開催日 2018/8/26

受付開始 6:45 ～

申込料 参加チケット 無料

参加定員 20人

開催場所 皇居ランニングコース

住所 東京都千代田区皇居外苑1-1

主催者 スリープファースト

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/15436
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