
 
  

入門編 トレイルランニング教室  
超長距離のトレイル＆マウンテンランニングの現役アスリート 岩崎 勉 氏を講師にむかえて、生駒山の大
自然を駆け抜けよう！コース上には、大東ならではの歴史を感じられるスポットや、山頂からの絶景を楽
しむこともできます。初心者の方、親子での参加大歓迎です！この機会に、「トレイルランニング」を始
めてみませんか？

  イベント名 入門編 トレイルランニング教室

開催日 2018/3/3～2018/3/24

受付開始 9:00 ～

申込料 1回参加(当日お支払いいただきます)
2,000円
全3回参加(当日お支払いいただきます)
6,000円

支払方法 会場払い

開催場所 飯盛城跡他

住所 大阪府大東市寺川1-20-20

主催者 大東市立市民体育館 (一般財団法人
大阪スポーツみどり財団）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/15168
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