
 
  

☆Sunfieldプレゼンツ 渋谷･表参道Women's
Run★参加者限定★練習会  
多くの一般女性ランナーの指導を手掛ける青山剛コーチが、大会本番に向けたトレーニング指導を行いま
す。 ただ速くだけではなく、正しくそして美しい身体になる走り方を特別レクチャー！
大会当日に招待選手として走るプロランナー永尾薫さんも皆さんをサポートします。

  イベント名 ☆Sunfieldプレゼンツ
渋谷･表参道Women's
Run★参加者限定★練習会

開催日 2018/3/13

受付開始 18:30 ～

申込料 参加者限定練習会 1,000円

支払方法 会場払い

参加定員 30人

開催場所 DT外苑

住所 東京都渋谷区神宮前2-4-12

主催者 一般財団法人アールビーズスポーツ財
団

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/14395
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