
 
  

年末年始に走力アップ！その３：奈良県編
走りこみ練習会【あすリード主催・GARMINサポート】  
2-3月のフルマラソンを目指しての練習会です。日ごろ走れないコースでいろんなランナーとの交流で刺
激を受け、走力アップにつなげましょう！

  イベント名 年末年始に走力アップ！その３：奈良
県編 走りこみ練習会【あすリード主催
・GARMINサポート】

開催日 2018/1/5

受付開始 8:45 ～

申込料 参加します 2,000円

支払方法 会場払い

開催場所 県立橿原公苑 陸上競技場

住所 奈良県橿原市畝傍町53

主催者 あすリード

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/13140
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