
 
  

【ｅ-Athletes】マラソンレース反省会～検証と改善！  
年内に出場したフルマラソンレースに関して、その結果、内容を検証し、トレーニング的な改善のヒント
を考える講習会です。

  イベント名 【ｅ-Athletes】マラソンレース反省会
～検証と改善！

開催日 2017/12/24

受付開始 9:00 ～

申込料 レースの反省会 第1部「中上級者」編
1,600円
レースの反省会 第2部「初級者」編
1,600円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 横浜市スポーツ医科学センター中研修
室（日産スタジアム内）

住所 神奈川県横浜市港北区小机3300

主催者 e-Athletes（イー・アスリーツ）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/12904
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