
 
  プレレッスン 火曜ナイトインターバル  

陸上競技を使ったインターバルトレーニングです

  イベント名 プレレッスン 火曜ナイトインターバル

開催日 2017/12/19

受付開始 18:30 ～

申込料 1レッスン 1,600円

支払方法 会場払い

参加定員 10人

住所 宮城県仙台市宮城野区宮城野2-11-6

主催者 Seads杜の都ランニングスポーツスクー
ル

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/12606
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