
 
  

2018レースに向けたリスタート・下地作り強化20ｋｍ＠びわこ
湖岸  
ストライド・ピッチをパワーアップさせ、後半戦のマラソンで進化した自分を作り上げるびわこ湖岸での
練習会

  イベント名 2018レースに向けたリスタート・下地
作り強化20ｋｍ＠びわこ湖岸

開催日 2017/12/9

受付開始 10:00 ～

申込料 20ｋｍ堅田湖岸 3,000円

支払方法 会場払い

参加定員 15人

開催場所 米プラザ

住所 滋賀県大津市今堅田3-1-1

主催者 ORC(オキランニングクラブ/
プロランニングコーチ沖 和彦)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/12600

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

