
 
  

ゆるRAN＠美尻in皇居  
埼玉栄高等学校出身元実業団ランナー尾股由美とボディメイクトレーナー茂野祐美が、お尻を鍛えて早く
楽に走れる方法をレクチャーします。パワースポットでもある皇居で、夏に向けて走りながら美尻をGET
！もちろん、ランニングのスキルをアップしたい男性もお気軽にご参加ください。

  イベント名 ゆるRAN＠美尻in皇居

開催日 2016/6/26

受付開始 13:30 ～

申込料 ゆるRAN＠美尻in皇居 3,500円

支払方法 会場払い

参加定員 50人

開催場所 10over9

住所 東京都千代田区神田錦町3-21

主催者 Yumi shigeno

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/1225
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