
 
  

ランニング障害予防のためのラントレセミナー  
ランニング障害を予防するために今日から実践できるセルフケアやセルフコンディショニングについて，
自身もランナーであるアスレティックトレーナーがレクチャーします！

  イベント名 ランニング障害予防のためのラントレ
セミナー

開催日 2017/11/23

受付開始 13:30 ～

申込料 セミナー参加 3,000円

支払方法 会場払い

参加定員 8人

開催場所 八王子スポーツ整形外科メディカルフ
ィットネス

住所 東京都八王子市中町5-1
八王子中町ビル4F

主催者 医療法人社団スポーツメディカル 八王
子スポーツ整形外科メディカルフィッ
トネス

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/12002

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

