
 
  

【もうすぐ定員！】女子マラソン対策！ランニング教室「カイ
ゼン」名古屋  
名古屋初開催！名古屋ウィメンズマラソンや春に初マラソンに参加をする女性が対象。10名以下の少人数
制でプロコーチが直接指導。10人以下の少人数制でプロ・コーチが直接指導し、トレーニングのポイント
やレースに向けたアドバイスを受け快走を目指します

  イベント名 【もうすぐ定員！】女子マラソン対策
！ランニング教室「カイゼン」名古屋

開催日 2025/2/24

受付開始 8:50 ～

申込料 一般 3,300円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 9:00 名古屋市営地下鉄「名城公園駅」
スターバックスコーヒー 名城公園店前
で待ち合わせ（トイレを済ませ着替え
て集合。受付8:50～）

住所 愛知県名古屋市北区名城１丁目４－１
tonarino

主催者 トレイルランナーズ大阪

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/119463
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