
 
  

マラソンにチャレンジするボディーメイクRUNクラス(毎月2回水
曜日開催)  
隔週水曜日10時に開催するクーリア定期練習会のご案内です！ピラティスを応用したランニングで活かせ
るトレーニングを実践し、マラソンを完走楽しく目指すFUNクラスです！これからマラソン目指す方、目
指してみたい方ご参加ください！

  プラン名 マラソンにチャレンジするボディーメ
イクRUNクラス(毎月2回水曜日開催)

募集期間 2017/12/13 11:15～2018/6/18 11:57

申込料 《水曜》月２メンバー 3,900円
《水曜》月１メンバー 2,160円

支払方法 クレジット決済

開催場所 代々木公園陸上競技場(通称：
織田フィールド)

住所 東京都渋谷区神南2-3-1

主催者 クーリアアスリートクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/11846
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