
 
  

【皇居・赤坂御所】月曜から"サカトレ"
～坂への苦手意識を克服しよう～  
坂好き集まれ！皇居からほど近い「赤坂御所（東宮御所）」のランコースで坂トレします！赤坂御所は知
る人ぞ知る、とても魅力的なランニングコースの一つ。1周3.3kmのコース中にとてもいい感じの「坂」が
２つあり、訪れるだけでアドレナリンがドバドバ出るとのうわさのコースです。刺激は足りてますか？

  イベント名 【皇居・赤坂御所】月曜から"サカトレ"
～坂への苦手意識を克服しよう～

開催日 2025/1/14～2025/1/27

受付開始 18:30 ～

申込料 【サカトレ】1/14(火) 19:00～に参加！
1,000円
【サカトレ】1/27(月) 19:00～に参加！
1,000円

支払方法 会場払い

開催場所 Re.Ra.Ku PRO永田町店
ランニング&カフェ

住所 東京都千代田区平河町2-16-1
森タワー1F

主催者 Re.Ra.Ku PRO(リラクプロ) ランニング

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/118430
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