
 
  

【第23回】MxK30km走in代々木  
ランニングの走力アップには長い距離を走ることが不可欠！「MxK30km走」では目標タイム別に経験豊
富なペースメーカーが安定したペースでリードしていきます。これからのマラソンシーズンに備え、ロン
グ走で脚作りをしていきましょう。

  イベント名 【第23回】MxK30km走in代々木

開催日 2017/11/3

受付開始 8:30 ～

申込料 Sグループ 4分00秒～3分50秒/km
マラソン2時間40分目標 2,100円
Bグループ 4分20秒～4分10秒/km
マラソン3時間00分切り目標 2,100円
Aグループ 4分10秒～4分00秒/km
マラソン2時間50分目標 2,100円 …他

支払方法 クレジット決済

開催場所 代々木公園

住所 東京都渋谷区代々木神園町2-1

主催者 Team MxK

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/11437
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